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INNU TAKUAIKAN
UASHAT MAK MANI-UTENAM

AVIS PUBLIC

NUMEROS D’URGENCE, CONGE DES FETES 2024-2025

Uashat mak Mani-utenam, le 20 décembre 2024 — Chers membres, trouvez listés ici les
numéros qui peuvent étre contactés entre le en cas de situation urgente entre le 20
décembre 2024 et le 5 janvier 2025. Durant cette période, les bureaux et établissements
d’ITUM seront fermés.

Habitation et travaux publics (418) 444-0070

Occupation du territoire, chasseurs, etc  (418) 961-5072 ou
(418) 965-7104

Mitshim-shuniau (418) 409-1948

Installations sportives et loisirs (418) 409-6556 (20-22 déc)
(418) 409-6748 (23 déc-5 jan)

Ne contactez ces numéros qu’en cas d’urgence. Si votre demande peut attendre a la
réouverture des bureaux le 6 janvier, nous vous prions de procéder ainsi.

Pour I'ensemble des numéros d’urgence liés a la santé, allez a la page 2.

Pour I'ensemble des numéros d’urgence liés aux services communautaires ou aux
problémes psychosociaux, allez a la page 3.
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INNU TAKUAIKAN
UASHAT MAK MANI-UTENAM

Uashat Mak Mani-Utenam, le 20 décembre 2024

Kuei,

Le centre Uauitshitun tient & informer la population de Uashat Mak Mani-Utenam que les deux centres de
santé, point de service Uashat et point de service Mani-Utenam seront fermés du 20 décembre 2024 au
5 janvier 2025 inclusivement, a 1’occasion des fétes de fin d’année. Nous reprendrons nos activités
normales a partir du lundi 6 janvier 2025.

Prendre note que la continuité des soins pour les usagers a domicile connus sera assurée par une infirmiére
de I’équipe ainsi que les soins post-partum et post-natal. De plus, les usagers connus des soins a domicile
peuvent contacter leur infirmiére en semaine via la boite vocale au 418-962-0222 poste 2230 pour Uashat
et au poste 1246 pour Mani-Utenam.

Voici ci-dessous quelgues numéros de téléphone pouvant étre utiles :

[URGENCES & SECURITE PUBLIQUE :
INFO SANTE ET SOCIALE |311

SECURITE PUBLIQUE UASHAT MAK MANI-UTENAM (SPUM) 418-927-2708

URGENCE Jo11

LIGNES D'ECOUTES :

LIGNE AIDE MALTRAITANCE POUR LES AINES ADULTES 1-888-489-2286

INNU ECOUTE 418-444-4968

CENTRES D'HEBERGEMENT DE LA COMMUNAUTE :

FOYER TSHISHENNUAT 418-927-3117

CENTRE MULTIFONCTIONNEL UIKUPESHAKAN 418-968-6221

PHARMACIES

PHARMAPRIX 418-962-9711
EAN COUTU 418-962-3333

PROXIM 418-968-6886
CCES PHARMA 418-968-4131

CI1SSS COTE-NORD & CLINIQUE VENTS ET MAREES :

CENTRALE DES RENDEZ-VOUS DU CISSS SEPT-ILES 418-962-9856

GMF VENTS ET MAREES 418-968-1234
0S SUICIDE:

CENTRE DE PREVENTION DU SUICIDE QUEBEC 1-866-APPELLE

TSHIMISHTIN 418-968-6699

Nous vous remercions et vous souhaitons de joyeuses fétes.

1084, avenue De Quen, CP 8000, Uashat (Québec) G4R 4L9 Tél. : 418 962-0222 Téléc. : 418 962-0890 www.itum.qc.ca
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VEUILLEZ PRENDRE NOTE QUE LES
e 2NN BUREAUX DES SERVICES

i & - COMMUNAUTAIRES SERONT FERMES DU
20 DECEMBRE AU 5 JANVIER
INCLUSIVEMENT

Durant la fermeture des bureaux,
pour toute urgence veuillez
appeler la ligne Innu-Ecoute au
418-444-4968 entre 8h00 et minuit
tous les jours

Autres ressources

.‘ SPUM :418-927-2708
Preventlon du suicide : 1-866-277-3553
" Info social : 811 option 2
WMWY Tel Jeunes : 1-800-263-2266

S N Tshimishtin : 418-068-6699
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