
C O N T A C T E Z - N O U S  
INFIMIÈRE TUBERCULOSE 

418-962-0222 poste 1244

Lundi au jeudi de 8h à 16h30

Vendredi de 8h à 12h.

Un dépistage
à portée de la

main 

T U B E R C U L O S E
CELA ME
CONCERNE-T-IL ?

AI-JE DÉJÀ ÉTÉ EN 
CONTACT AVEC UN CAS 
DE TUBERCULOSE DANS 

LE PASSÉ ? 

SUIS-JE ATTEINT DE LA 
TUBERCULOSE LATENTE 

OU ACTIVE ? 

SUIS-JE À RISQUE DE 
CONTAMINER MON 

ENTOURAGE ? 

1084, avenue de Quen, C.P. 8000
Sept-Iles (Québec)  G4R 4L9 

Tel : 418 962-0222, poste : 1244

Centre de santé Uauitshitun

Une équipe d'infirmières est
actuellement à votre disposition
pour répondre à vos questions et
réaliser les tests de dépistage de la
tuberculose.



Durée de 12 semaines, à
raison d'une fois par semaine
Suivi par une infirmière et
un médecin pendant tout le
traitement
Traitement amélioré,
disponible à Uashat mak
Mani-Utenam

 

Il existe des tests diagnostiques
rapides et efficaces afin de déterminer
si vous êtes porteur d’une des formes
de la tuberculose soit : 

Un TCT (test cutané) 
Une radiographie pulmomaire 
(au besoin) 
Une collecte de crachats (au
besoin) 

Ces tests peuvent être réalisés par le
personnel infirmier mandaté à cet
effet et ne nécessitent pas de rendez-
vous avec un médecin. 

La tuberculose est une maladie
infectieuse bactérienne (M.Tuberculosis)

qui s’acquiert par l’inhalation de
microgoutelettes par les voies

respiratoires. Il existe deux formes de
tuberculose : La Tuberculose active et la

Tuberculose latente. 

LES DIFFÉRENCIER

Signes et symptômes de
la tuberculose 

Pour la tuberculose de forme latente,
un traitement médicamenteux (3HP)
est à votre disposition directement au
Centre de Santé et Services Sociaux
Uauitshitun 

 Traitement par comprimés
(pilules) 

La prise de la médication hebdomadaire
n’empêche aucunement les activités 

quotidiennes et vous permet de
reprendre une vie normale, sans soucis

et rapidement.  

Toux persistante 
Fatigue
Essouflements
Perte de poids
Perte d’appétit
Sueurs nocturnes
Fièvre Frissons
Douleurs thoraciques
Crachats de sang 

1. La Tuberculose active est la
forme contagieuse de la maladie.
Elle nécessite des soins directs et
urgents afin de limiter la
propagation de la maladie dans la
communauté et le rétablissement
rapide de la personnne. 

2. La Tuberculose latente est la
forme ‘’dormante’’ de la maladie. Elle
peut être asymptomatique ce qui la
rend difficilement détectable au
quotidien. Une tuberculose latente
peut se développer en tuberculose
active selon l’état de santé du porteur
et ainsi entrainer de nombreuses
complications. 

QU’EST-CE QUE LA
TUBERCULOSE ?

COMMENT SAVOIR ? 


